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ZAPATILLAS HIPOTERMICAS ELASTO-GEL

Una nueva herramienta de apoyo para el cuidado en el Cancer

Indicaciones

Prevencion de onicélisis y toxicidad en la
piel asociada a los tratamientos con
docetaxel.

Descripcion del Producto:

- El hidrogel a base de glicerina
permanece flexible incluso a
temperaturas muy bajas.

- La funda eldstica se puede retirar para
facilitar su lavado con aguay jabén.

- La cinta de sujecion al tobillo asegura la
correcta posicion durante el
tratamiento.

Informacion General
Toxicidad en las uias (discromia y onicdlisis) ocurre en aproximadamente un 50% de
los pacientes tratados con docetaxel. Puede causar inflamacién, alteraciones
neurogénicas, alteraciones angiogénicas y/o infeccion.
Ha sido demostrado por un estudio multicéntrico (*) de control de casos que los
guantes congelados y flexibles Elasto-Gel reducen significativamente la toxicidad en
uinas y piel asociada con docetaxel y ofrece una nueva herramienta de apoyo en las
directrices de cuidados para una mejor calidad de vida del paciente.
- Reduccion de las tasas de toxicidad:
- Toxicidad de ufas: 11% versus 51%
- Toxicidad cutanea: 24% versus 53%
(p=0,0001)
- No aparece onicdlisis de grado 2 al usar el guante
- Retrasa la aparicién de toxicidad

Contraindicaciones: - Sindrome de Raynaud
- Metastasis distal
- Arteriopatia distal
- Intolerancia al frio

* Dr. F. Scotté, et al., Journal of Clinical Oncology, Vol 23, No 19 (July 1, 2005), 4424-
4429. “Multicenter Study of a Frozen Glove to Prevent Docetaxel-induced Onycholysis



Documentacion Basica e Instrucciones Zapatillas Hipotérmicas Elasto-Gel
Version 01/01/2010
Pedidos y Contacto: 93.1.93.22.49

Instrucciones de Uso

Conservar el producto en un congelador durante un minimo de tres (3) horas
(recomendables 12h). Puede dejarse en el congelador indefinidamente hasta su
utilizacion. Permanecera flexible incluso a -302. Sacar el producto antes de
descongelar el congelador.

Instrucciones de Limpieza
Pasar un trapo humedo (no mojado) por la funda utilizando un poco de jabdén o
desinfectante.

Nota Importante

Guardar siempre las polainas en un bolsa de plastico cuando se introduzcan en el
congelador. Las polainas deben secarse completamente, el hidrogel absorberia el
agua y se hincharia. Si el producto se humedece, dejarlo sobre una superficie plana
hasta que se seque completamente antes de usarlo de nuevo.

CE Dispositivo Medico, Clase |, Directiva Europea 93/42/CEE
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POLAINAS HIPOTERMICAS

INDICACIONES
Prevencion de la onicdlisis durante tratamientos de quimioterapia.

CONTRAINDICACIONES

- Sindrome de Reynaud
- Metastasis distal

- Arteriopatia distal

- Intolerancia al frio

DESCRIPCION DEL PRODUCTO

Las polainas hipotérmicas Elasto-Gel estan hechas con hidrogel a base de gliceria. Este
material permite que las polainas sean flexibles pese a encontrarse congeladas.

El forro estd confeccionado con una tela eldstica impermeable. La cinta de ajuste que
se encuentra situada en la zona del talén, permite un total ajuste de las polainas al pie
del paciente.

INSTRUCCIONES DE USO

1- Mantenga las polainas en una bolsa de plastico en un congelador a una
temperatura de entre -252 y -302 C al menos durante las 12 horas anteriores a
Su uso.

2- Use calcetines/fundas para pie desechables dentro de las polainas hipotérmicas
como higiene.

3- Coloque las polainas hipotérmicos en las manos 15 minutos antes de iniciar el
tratamiento y déjelos puestos hasta que pasen 15 minutos desde la finalizacién
del tratamiento.

NOTAS IMPORTANTES

El cambio de las polainas se debe efectuar de una manera rapida a fin de evitar
reflejos de vasodilatacidn. Las polainas deben ser utilizadas en cada sesion de terapia,
puesto que una interrupcidon en su uso podria comprometer su eficacia. Después de
uso, seque completamente las polainas antes de volverlos a meter en el congelador
para su proximo uso.

INSTRUCCIONES DE LIMPIEZA
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Limpie la superficie externa con agua y jabdn, aclare y seque. Nunca deje las polainas
en remojo.

GARANTIA

Los productos terapéuticos Elasto-Gel tienen una garantia de 6 meses desde la fecha
de su compra

€



